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Wprowadzenie

W dniu [ stycznia 2022 r. weszla nowelizacja ustawy z dnia 11 wrzeSnia 2013 r. o
zdrowin publicznym oraz niektorvch innyeh ustaw (Dz. U, z 2021 r. poz. 2469). Na Je]
podstawie w miejsce Panstwowej Agencji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz
Krajowego Biura Przeciwdzialania  Narkomanii, utworzono Krajowe Centrum
Przeciwdziatania Uzaleznieniom.

Samorzad gminny zobowiazany zostal do tego, aby przyjaé wspdlny program
profilaktyki 1 rozwigzywania problemdéw uzaleznien o mozliwym wydluzonym czasie jego
obowigzywania, tj. na okres nie dtuzszy niz 4 lata.

Nowym elementem Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Uzaleznien jest zadanie dotyczace przeciwdzialania uzaleznieniom behawioralnym '

Natomiast 30 marca 2021 r. Rada Ministréw przyjeta Narodowy Program Zdrowia na
lata 2021-2025, ktérego celem strategicznym jest zwigkszenie liczby lat przezytych w
zdrowiu 1 zmniejszenie spolecznych nieréwnosci w zdrowiu.

Cele operacyjne Programu to:

Profilaktyka nadwagi i otylosci.
Profilaktyka uzaleznien.

Promocja zdrowia psychicznego.

Zdrowie $rodowiskowe 1 choroby zakazne.
Wyzwania demograficzne.

Al TS I A

W realizacje celu operacyjnego Nr 2 — ,Profilaktyka uzaleznien” shizg zadania
wykazane w Narodowym Programie Zdrowia na lata 2021 - 2025, zgodnie z ktérymi
zintegrowane przeciwdziatanie uzaleznieniom powinne nastgpowac na podstawie realizacji
nast¢pujacych zadan:

o Edukacja zdrowotna i profilaktyka uzaleznien (uniwersalna, selektywna,
wskazujaca) realizowana zgodnie z wynikami badan naukowych (w tym
epidemiologicznych) oraz dobra prakiyka w dziedzinie przeciwdziatania
uzaleznieniom.

* Monitorowanie i badania problematyki zwiazanej z sytuacja epidemiologiczna
w zakresie uzywania wyrobdw tytoniowych, w tym nowatorskich wyrobéw
tytoniowych 1 elektronicznych papieroséw, uzywania Srodkéw odurzajgcych,
substancji psychotropowych, $rodkéow zastepczych i NSP, spozywania alkoholu
(z uwzglednieniem monitorowania poziomu i struktury spozycia oraz dostepnosci
alkoholuy).

¢ Edukacja kadr (w tym szkolenia) uczestniczacych w realizacji zadan z zakresu
profilaktyki uzaleznien.

e Poszerzanie 1 udoskonalanie oferty oraz wspieranie realizacji programéw
profilaktyki o naukowych podstawach Jub o potwierdzonej skutecznosei,
w szczegbdlnosel zalecanych w ramach systemu rekomendacji programdw
profilaktycznych i promocji zdrowia psychicznego.

e Poszerzanie 1 podnoszenie jakosci oferty pomocy  psychologicznei,
socjoterapeutycznej i opiekunczo-wychowawczej dla dzieci z rodzin z problemem
alkoholowym 1 ich rodzin.

! Art. 4' ust. 1 pkt 3 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (tj. Dz. U. z

2021 r. poz. 1119, ze zm.).
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e Zwickszenie dostepnosci 1 podniesienie jakosci specjalistycznej pomocy dla osdb
doznajacych przemocy w rodzinie.

o Redukeja szkdd, leczenie. rehabilitacja i reintegracja spoteczna oséb uzaleznionych
oraz ich bliskich.?

Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. 0 wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu
alkoholizmowi (1.j. Dz, U. z 2021 r. poz. 1119, ze zm. ) nakiada na gming obowiazek realizacji
zadan w zakresie profilaktyki i rozwigzywania problemow uzaleznien. Zadania, okreslone w
niniejszym Programic zostaly dostosowane do potrzeb lokalnych i skierowane sa do
wszystkich mieszkancow gminy Siekierczyn.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Uzaleznien w Gminie
Siekierczyn na lata 2022 — 2025 okre$la lokalng strategie w zakresie profilaktyki uzaleznier w
zakresie minimalizacji szkdd zdrowotnych 1 spotecznych wynikajacych z uzywania alkoholu,
innych $rodkdw psychoaktywnych oraz réznego rodzaju zachowan.

Program wyznacza zadania, w ramach ktérych Gmina Siekierczyn zamierza
podejmowaé dzialania okreslone w ustawie o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmow1 1 w Narodowym Programie Zdrowia. Realizacja niniejszego Programu zaktada
wspdlprace roznych podmiotdw, instytucji 1 oséb fizycznych dziatajagcych w obszarze
profilaktyki uzaleznien.

Nalezy doda¢, ze niezbednym warunkiem moralnego i materialnege dobra
spolecznosel gminne] jest zycie obywateli w trzeZwosci wraz z zapewnieniem bezpieczenstwa
w rodzinie. Dlatego organy gminy sa zobowigzane podejmowaé dziatania zmierzajgce do
ograniczenia spozywania napojow alkoholowych, do zmiany struktury ich spozycia,
inicjowania 1 wspierania przedsigwzieé¢ majacych na celu zmiang obyczajdw w zakresie
sposobu spozywania napojéw alkoholowych, dziatania na rzecz trzezwosci w miejscu pracy,
przeciwdziatania powstawaniv i usuwania nastepstw naduzywania alkoholu, rozwigzywania
problemédw narkomanii, przeciwdziatania przemocy w rodzinie, a osobom ich
doswiadczajacym, zapewnienia kompleksowe) pomocy oraz integracji spolecznej dla osdb
uzaleznionych.

Organy gminy wspotdziataja na rzecz wychowania w frzezwoscl, przeciwdzialania
alkoholizmowi 1 narkomanii z organizacjami spolecznymi, stowarzyszeniami i innymi
wyspecjalizowanymi jednostkami zajmujacymi si¢ krzewieniem trzezwosci, abstynencii,
bezpieczenstwem rodziny i wspieraniem jej w wypetnianiu funkcji wychowawczej.

Nie ulega watpliwosci, ze uzywanie alkoholu 1 narkotykéw powoduje duze szkody
zdrowotne 1 spoleczne, takie jak: naruszenie zasad bezpieczenstwa publicznego,
przestepczosC, wypadki samochodowe, przemoc w rodzinie, ubostwo i bezrobocie. Problemy
zwigzane z ww. uzywkami generuja takze wysokie koszty ekonomiczne ponoszone przez
panstwo.

Ninigjszy Program stanowi kontynuacje i uzupetnienie wezesniej prowadzonych na
terenie naszej gminy dziatan w obszarze przeciwdziatania uzaleznieniom. Proponowane w
Programie zadania sa merytorycznie spojne z profilaktyka i rozwigzywaniem problemow
alkoholowych i przeciwdziataniem narkomanii.

Warto tez wspomnie¢ o poziomach profilaktyki. Zaréwno dzieci, jak 1 mtodziez w
réznym stopniu narazone sa na ryzyko uzycia legalnych badZz nielegalnych srodkow
uzalezniajacych i wynikajagcych z tego szkdd. Adekwatnie do stopnia ryzyka profilaktyka

a5

: Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 30 marca 2021 r. w sprawie Narodowego Programu Zdrowia na
lata 2021-2025.

4

Id: 1FIE3A5SB-6E24-42E7-A5F8-B3244798219C. Podpisany sirona 4



prowadzona jest na trzech poziomach. Majac na uwadze ucznidw, zgodnie z tradycyjnym
podzialem mezna przedstawié je w nastepujacy sposob:

1. Profilaktyka uniwersaina - adresowana jest do calej niezdiagnozowanej populacji i
jej podgrup (np. dzieci, mtodziezy, dorostych, kobiet w ciazy). Jej celem jest redukcja
czynnikdéw ryzyka, ograniczanie inicjacji w zakresie réznych zachowan ryzykownych
i zapobieganie nowym przypadkom. Gldwne dzialania to dostarczenie wiedzy i uczenie
najwazni¢jszych umiejetnosci psychologicznych 1 spotecznych. niezbednych do
zapobiegania problemom.

2. Profilaktyka selektywna - odnosi si¢ do grup zwigkszonego ryzyka, ktore z uwagi na
szczegOlne warunki zyciowe podlegajg dzialaniu licznych czynnikéw ryzyka i sa
bardziej zagrozone wystepowaniem problemow 1 zaburzen (np. dzieci alkoholikdw,
dzieci z domdw dziecka, dzieci przysposobione, uczniowie z problemami szkolnymi,
bezdomni itp.). Jej celem jest opodznienie inicjacji w zakresie rdznych zachowan
ryzykownych. Gléwne dzialania potrzebne sg do dzialan w profilaktyce uniwersalnej,
lecz uwzgledniaja specyfikg potrzeb i problemdéw danej podgrupy.

3. Profilaktyka wskazujaca - kierowana jest do tych jednostek z grup zwigkszonego
ryzyka, u ktorych wystepujg wezesne objawy dysfunkcji. Rézne niepokojace
zachowania (np. czeste wagary, okresowe upijanie si¢) 1 sygnaly ¢ pojawianiu si¢ juz
powaznych problemdéw zwigzanych z zachowaniem (np. ktopoty z policja lub w
domu}. Jej celem jest ograniczenie czasu trwania dysfunkcji. Glowne dziatania to
indywidualna diagnoza przyczyn 1 interwencja, takze w srodowisku rodzinnym. Ale nie
jest to jednak jeszcze terapia.’

Zgodnie z ustawowymi zaleceniami Program zostal rozszerzony o uzaleznienia
behawioralne. Uzaleznienia behawioralne to inaczej uzaleznienia od zachowan, to wszelkie
natogi zwiazane z wykonywaniem jakis czynnosci {np. hazard, gry komputerowe, telefony
komadrkowe, smartfony, zakupoholizm, pracohelizm, itp.).

Do podstawowych kryteriéw stuzacych opisowi uzaleznien behawioralnych naleza:

zaabsorbowanie, modyfikacja nastroju, tolerancja, symptomy odstawienia, konflikty,
nawroty.* Zaabsorbowanie oznacza, iz dane zachowanie zaczyna dominowaé nad pozostatymi
i staje sie najwazniejsza aktywnosciag. Modyfikacja nastroju odnosi sig do efektu, jaki
przynosi dane zachowanie — najczescie] stanowi przejaw mechanizmoéw radzenia sobie (np. z
problemami czy z negatywnym nastrojem). Tolerancja z kolei dotyczy rosngcego
zapotrzebowania na dane zachowania w celu uzyskania podobnego poziomu gratyfikacji —
taka gratyfikacj¢ stanowi najczesciej modyfikacja nastroju. Wskaznikiem rosngcego
zapotrzebowania moze by¢ wydtuzanie sig czasu poszczegdlnych epizodéw zachowania i/lub
wzrost czegstosel epizoddw czy ich intensywnosci (jakosci). Symptomy odstawienia oznaczajag
symptomy psychiczne i/lub fizyczne w przypadku utrudnienia lub uniemozliwienia
wykonania pozadanego zachowania (np. poirytowanie, ztos¢, smutek czy drzenie rak).
Kryterium konfliktu opisuje rozdzwigk na trzech poziomach — pomiedzy osoba, a jej
najblizszym otoczeniem, np. rodzing czy przyjaciddmi, (tzw. konflikt interpersonalny),
pomigdzy osoba, a jej innymi aktywnogciami, (np. praca, nauks czy zainteresowaniami),
1 konflikt intra - psychiczny (tzw. intrapersonalny), ktéry opisaé mozna jako przezywanie
negatywnych emocji na skutek angazowania si¢ w dane zachowania. Kryterium nawrotu
opisuje tendencje do powracania do tych samych lub podobnych wzorcow danego
zachowania po okresach calkowitej, badz czgsciowe] abstynenci.

3
5. 37.

4

Szymanska I., Programy Profilaktyczne. Podstawy profesjonalnej psychoprofilaktyki, Warszawa 2015,

Rowicka M., Uzaleznienia behawioralne. Profilaktyka i terapia. Warszawa 2015, s.7.
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Wickszos¢ zachowani, od ktérych mozna si¢ uzalezni¢ to zachowania stanowigce
przejaw przystosowawczego funkcjonowania, dlatego tez nietatwo okredli¢ granice pomigdzy
silnym zaangazowaniem wynikajagcym z pasji, a poczatkami problemu. Problem zaczyna sig
wowezas, gdy wykonywanie opisanych zachowan osigga pewien stopien fiksacji 1 ma
negatywne konsekwencje dla jednostki i jej najblizszego otoczenia.’

1. PODSTAWY PRAWNE PROGRAMU

Podstawy prawne Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Uzaleznien na lata 2022 - 2025 to:

ustawa z dnia 26 paZdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzeZiwosci i przeciwdzialaniu
alkoholizmowi (tj. Dz. U. z 2021 r. poz. 1119, ze zm.), ktéra stanowi kluczowy dokument
kompleksowo regulujacy zagadnienia zwiazane z profilaktyka 1 rozwigzywaniem problemow
uzaleznien. Porzadkuje kwestie dotyczace migdzy innymi zadan wykonywanych przez
odpowiednie ksztaltowanie polityki spolecznej, podmiotéw odpowiedzialnych za ich
realizacje, zrodla finansowania tych dziatan. funkcjonowania rynku napojéw alkoholowych,
postgpowania wobec o0sdéb naduzywajacych alkoholu i przepiséw karnych zwigzanych
z obrotem alkoholem oraz jego reklama.

ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu narkomanii (1. j. Dz. U. z 2020 r. poz.
2050, ze zm.), ktéra stanowi kluczowy dokument kompleksowo regulujgcy zagadnienia
zwigzane z profilaktyks i rozwiazywaniem problemow narkomanii.

Narodowy Program Zdrowia na lata 2021-2025% (Dz. U. z 2021 r. poz. 642) przyjety
rozporzadzeniem Rady Ministréw. Elementem sktadowym Programu sa Krajowy Program
Przeciwdzialania Narkomanii oraz Krajowy Program Profilaktyki i Rozwigzywania
Problemoéw Alkoholowych, ktére funkcjonowaly dotychczas jako odrebne dokumenty. Jako
cel strategiczny Programu wskazuje si¢ wydluzenie zycia w zdrowiu, poprawe zdrowia
I zwigzane| z nim jakosci zycia ludnosci oraz zmniejszenie nierdéwnosci spotecznych w tym
obszarze.

ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spolecznej (t. j. Dz. U. z 2021 r. poz. 2268, ze
zm.} zawiera przepisy, w ktorych wymienione s3 zadania samorzadu gminnego. Jednym
z nich jest opracowanie, aktualizowanie i realizacja strategii rozwigzywania probleméw
spofecznych, ktéra obejmuje miedzy innymi program profilaktyki i rozwiazywania
probleméw alkoholowych.

ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialanin przemocy w rodzinie {(t. j. Dz. U.
z 2021r. poz. 1249), w kidrej zawarto zadania wlasne samorzadu gminnego, polegajace nu.in.
na inspirowaniu i promowaniu nowych rozwigzan w zakresie przeciwdziatania przemocy
w rodzinie i opracowaniu oraz realizacji programu przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

3 Tamze. s. 8.

6 Rozporzadzenie Rady Ministréw z dnia 30 marca 2021 r. w sprawie Narodowego Programu Zdrowia na

lata 2021-2025 (Dz. U. z 2021 r. poz. 642).
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ustawa z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dzialalnosci poiytku publicznego
i 0 wolontariacie (t. j. Dz. U. z 2020 r. poz. 1057, ze zm.) reguluje m. in. zasady prowadzenia
dziatalnosci pozytku publicznego przez organizacje spoleczne w sferze zadan publicznych
oraz wspdtpracy organdéw administracji publicznej z organizacjami pozarzadowymi. Istotng
kwestig jest mozliwosé zlecania organizacjom pozarzadowym realizacji zadan publicznych o
charakterze lokalnym lub regionalnym. Dziatalno$¢ pozytku publicznego okre$lona w ustawie
to dziatalnos$¢ spotecznic uzyteczna, prowadzona przez organizacje pozarzadowe w sferze
zadan publicznych okreslonych w ustawie. Sfera ta obejmuje zadania w zakresie m. in.
przeciwdziatania uzaleznieniom i patologiom spolecznym.

Krajowy Program Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie na rok 20217, ktérego celem
gtownym jest zwiekszenie skutecznosci przeciwdziatania przemocy w rodzinie oraz
zmniejszenie skali tego zjawiska w Polsce.

Strategia Rozwigzywania Problemow Spolecznych Gminy Siekierczyn na lata 2017-
2022, ktora jest wieloletnim dokumentem programowym, majagcym na celu skuteczne
rozwigzywanie probleméw spolecznych na terenie gminy.

Gminny Program Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy
w Gminie Siekierczyn na lata 2021-2025 okreslajacy dziatania zwiazane z
przeciwdziataniem zjawisku przemocy w rodzinie na terenie gminy.

Gminny Program Wspicrania Rodziny w Gminie Siekierczyn na lata 2021-2023
okreslajgcy dziatania w zakresie wspierania rodzin przezywajacych trudnosci w wypetnianiu
funkeji opiekunczo — wychowawczych z terenu naszej gminy.

2. Diagnoza problemoéw zwigzanych z naduzywaniem alkoholu

2.1. Diagnoza $rodowiska lokalnego

Gmina Siekierczyn potozona jest w peotudniowo — zachodniej czesei wojewddztwa

dolnoslaskiego 1 zachodnie] czgsci powiatu lubanskiego. To jedna z mniejszych gmin
wojewddztwa i jedna z siedmiu gmin powiatu lubanskiego. Jest gming wiejska utworzona z 6
wsi: Nowa Karczma, Rudzica, Siekierczyn, Wesotowka, Wyreba i Zar¢ba oraz z 2
przysiotkéow: Pisaczéw i Ponikowo. Gmina zostata podzielona na 7 sofectw, poniewaz
Siekierczyn umownie zostat podzielony na Siekierczyn Gérny i Siekierczyn Dolny.
Od wschodu graniczy z miastem Luban, od pdtnocy 1 wschodu z gming Luban, od potudnia z
gming Platerowka, od potudniowego zachodu z gming Sulikow, od zachodu it péinocy
natomiast Zz gmina Zgorzelec. Powierzchnia gminy to 49,23 km? (powierzchnia geodezyjna —
49,55 ha), z ktorych potowa to grunty orne. Drugie co do wielkodci sg tereny uzytkéw
zielonych oraz lasy. Pozostate formy wykorzystania terenéw gminy nie sa znaczace.

Potencjat spoteczny gminy jest niski zarowno w skali powiatu, jak tez wojewddztwa.
Na terenie gminy dziata niewiele podmiotéw gospodarczych, w tym wigkszos¢ stanowia
osoby fizyczne prowadzace dzialalnosé gospodarcza. Najwigcej podmiotéw dziala w sekeji
handel, naprawa pojazdéw samochodowych i budownictwo. Obecnie mieszkancy gminy

7 Uchwata Nr 16 Rady Ministréw z dnia 1 lutego 2021 r. w sprawie ustanowienia Krajowego Programu

Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie na rok 2021].
7

Id: IFIE3ASB-6E24-42E7-A3F8-B3244798219C. Podpisany Strona 7



podejmuja zatrudnienie w okolicznych miejscowosciach, tj. w Lubaniu, w Zgorzelcu oraz w
Bogatyni, a takze poza granicami kraju, w czeskich lub niemieckich miejscowosciach
przygranicznych dojezdzajac codziennie do miejsca pracy, bez koniecznoscl opuszezania
kraju.

2.2. Rynek napojow alkoholowych

Maksymalna liczba zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych na terenie Gminy
Siekierczyn zostata ustalona przez podjgcie Uchwaly Nr XLIV/270/18 Rady Gminy
Siekierczyn z dnia 28 sierpnia 2018 r. w sprawie ustalenia maksymalnej liczby zezwoler na
sprzedaz napojéw alkoholowych przeznaczonych do spozycia w miefscu sprzedazy i poza
miejsce sprzedazy oraz zasad usytuowania na terenie Gminy Siekierczyn miejsc sprzedazy i
podawania napojow alkoholowych.

Na terenie Gminy Siekierczyn ustalono nastepujacg liczbe zezwolen na sprzedaz
napojéw alkoholowych do spozycia poza miejscem sprzedazy:

- do 4,5% zawartosci alkoholu oraz na piwo — 17,
- powyzej 4,5 % do 18 % zawartosci alkoholu (z wyjatkiem piwa) — 17,
- powyzej 18% zawartodci alkoholu — 17

Na terenie Gminy Siekierczyn ustalono nastgpujaca liczbe zezwolen na sprzedaz
napojow alkehelowych do spozycia w miejscu sprzedazy:

- do 4,5% zawartosci alkoholu oaz piwo — 8§,
- powyzej 4,5% do 18 % zawartodci alkoholu (z wyjatkiem piwa) — 6,
- powyzej 18 % zawartoscel alkoholu — 6.

Na podstawie ww. uchwaly ustalono réwniez zasady usytuowania miejsc sprzedazy i
podawania napojoéw alkoholowych stanowiae, ze:

1} miejsca sprzedazy 1 podawania napojéw alkoholowych na terenie Gminy Siekierczyn moga
by¢ usytuowane w odleglosci nie mniejsze] niz 25 metréw od obiektéw chronionych:
przedszkoli. szkdl, zlobkéw i innych placowek oswiatowo — wychowawezych, miejse pamigci
narodowej,

2) odlegtos¢ miejsca sprzedazy i podawania napojéw alkoholowych od budynku lub obiektu o
ktorym mowa w pkt | ustala sie mierzac odleglos¢ najkedtsza droga miedzy wejsciem
gtownym do tego budynku lub obiektu, a wejsciem do miejsc sprzedazy i podawania napojoéw
alkoholowych

Wedhug stanu na dzien 31 grudnia 2021 r. Gmine Siekierczyn zamieszkiwato 4500
mieszkancow. [los¢ wszystkich punktdw sprzedazy napojow alkoholowych wynosita 10. Tak
wiec na jeden punkt sprzedazy napojéw alkoholowych przypadato okoto 450 mieszkancow.

W roku 2021 nie ztozono zawiadomienia o popetnieniu przestepstwa do policji lub
prokuratury w zwigzku z naruszeniem przepiséw okreslonych w art. 43 ustawy o wychowaniu
w trzezwosct 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi. Nie podjgto rowniez decyzji w sprawie
cofnigcia zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych za sprzedaz alkoholu osobom
niepetnoletnim. Nie podjeto zadne] decyzji w sprawie wygasnigcia zezwolefi na sprzedaz
napojdw alkoholowych na podstawie art. 18 ust. 12 pkt. 1-2 ustawy o wychowaniu w
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trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (tj. uplyw terminu waznosci zezwolenia,
likwidacja punktu sprzedazy).

2.3. Wielkosé spozycia napojow alkoholowych

Panstwowa Agencja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych podaje, ze S$rednia
spozycia alkoholu na jednego mieszkanca Polski w 2020 r. wynosila 9.6 1 1 byfa nizsza od
sredniej z 2019 r. (9,78 1). Wzrosto spozycie wyrobdw spirytusowych oraz wina, natomiast
nieznacznie spadlo spozycie piwa. Spozycie wyrobow splrytusowych znajduje si¢ na
najwyzszym poziomie.

Tabela 2. Struktura spozycia napojéw alkoholowych w procentach w przeliczeniu na
100% alkoholu w latach 2017-2020.

Napoje alkoholowe 2017r. 2018r. 2019r, 2020r.
Wyroby spirytusowe 35,2% 34,6% 37,8% 38,5%
Wino 1 miody pitne 7.8% 7.5% 7,6% 8,0%

Piwo 57,8% 57,9% 54,6% 53,5%

Zrédto: PARPA na podstawie danych GUS

Przyjmuje si¢ zatozenie, iz w jednym litrze:
1) ptwa zawartych jest 5,5% alkoholu,
2) wina (miodu pitnego) zawartych jest 12% alkoholu.

2.4. Fizyczna dostepnosé alkeholu

Jednym 2z najskuteczniejszych instrumentow ograniczenia zakresu problemow
alkoholowych jest administracyjne | prawne ograniczenie dostgpnosci alkoholu. W Polsce
zasadniczg rolg w przedmiotowych regulacjach odgrywaja jednostki samorzadu
terytorialnego. Wskaznikiem umozliwiajacym monitorowanie problemu dostgpnoset alkoholu
na poziomie lokalnym jest liczba wydanych zezwolen na sprzedaz alkoholu oraz liczba
decyzji w sprawie cofniecia zezwolenia na sprzedaz napojéw alkoholowych podejmowanych
w gminie.

2.5. Mlodziez — jako grupa ryzyka

Spozywanie alkoholu przez miodziez jest najezescie] wystepujacym zachowaniem
ryzykownym w te] grupie spotecznej. Informacji na temat rozpowszechnienia picia alkoholu
przez miodziez dostarczaja m. in. badania ankietowe prowadzone zgodnie z metodologia
miedzynarodowego Europejskiego Programi Badan Ankietowych w Szkolach (ESPAD).

Napoje alkoholowe sg najbardzie] rozpowszechniona substancja psychoaktywna wérdd
miodziezy. Chociaz raz w ciggu calego swojego zycia pito 80,0% uczniow z nodszej grupy
1 92,8% ucznidw z starszej grupy. Picie napojow alkoholowych jest na tyle
rozpowszechnione, ze w czasie ostatnich 30 dni przed badaniem pito 46,7% 15 — 16 latkéw i
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76,1% 17 — 18 latkow. Najbardziej popularnym napojem alkohelowym wérdd cate) miodziezy
jest piwo, a najmniej — wino. Wysoki odsetek badanych przyznaje si¢ do przekraczania progu
nietrzezwosci. W czasie ostatnich 30 dni przed badaniem, chociaz raz upito si¢ 11,3 %
uczniéw z miodszej grupy i 18,8% ze starsze) grupy wiekowej. W czasie calego zycia ani razu
nie upito sie tylko 66,7% uczniéw miodszych i43,4% uczniéw starszych.®

Wyniki badania wskazuja na znacznie nizszy poziom rozpowszechnienia uzywania
substancji nielegalnych, niz Jegalnych, zwiaszcza alkoholu i tytoniu. Wigkszos¢ badanych
nigdy po substancje nielegalne nie siggala. Wirdd tych, ktérzy maja za soba takie
dodwiadezenia wigkszosé stanowig osoby, ktdre co najwyzej eksperymentowaly z marihuang
lub haszyszem. Chociaz raz w ciagu catego zycia uzywalo tych substancji 21,4% mtodszych
ucznidow 1 37,0% starszych ucznidw. Na drugim miejscu pod wzgledem rozpowszechnienia
uzywania substancji nielegalnych wéréd uczniow gimnazjow jest amfetamina (4,2%), a wsrod
ucznidw szkol wyzszego poziomu — ecstasy (5,1%). Aktualne, okazjonalne uzywanie
substancji nielegalnych, czego wskaznikiem jest uzywanie w czasie ostatnich 12 miesigey,
takze stawia marihuang lub haszysz przetwory konopi na pierwszym miejscu pod wzgledem
rozpowszechnienia. W klasach trzecich gimnazjow uzywa tych $rodkdéw ponad 16,7%
ucznidw. w klasach drugich szkét ponadgimnazjalnych — 29,6%. W czasie ostatnich 30 dni
przed badaniem 9,0% ucznidéw klas trzecich gimnazjow i 15,1% ucznidw klas drugich szkét
ponadgimnazjalnych uzywato marihuany lub haszyszu. Zardwno eksperymentowanie
z substancjami nielegalnymi, jak ich okazjonalne uzywanie jest bardziej rozpowszechnione
wsrod chlopeow anizeli wirdd dziewezat. Do problemowych uzytkownikdw marihuany lub
haszyszu zidentyfikowanych przy pomocy testu przesiewowego zaliczy¢ mozna 5,2%
gimnazjalistow oraz 6,7% ucznidw ze starsze] grupy. Rozpowszechnienie uzywania nowych
substancji psychoaktywnych, czyli tzw. ,dopalaczy™ jest nizsze niz przetwordéw konopi.
Wsrod gimnazjalistow 5.2%, a wérdod starszych ucznidéw 5.3% uzywalo kiedykolwiek tych
substancji. Odsetek gimnazjalistow. ktorzy siegali po ,,dopalacze™ w czasie ostatnich 30 dni
przed badaniem wynidst 2,5%. W starszej grupie takich ucznidéw byto 2,2%. Uzywanie
nowych substancji psychoaktywnych jest bardziej rozpowszechnione wérdd chiopcdw niz
wsrod dziewczat. Uwage zwraca wysokt poziom dostgpnosci napojow alkcholowych
przejawiajacy si¢ w ocenach respondentdéw. Na tym tle dostgpnosdé substancji nielegalnych
jest oceniana nizej. Sposrdd substanc)i nielegalnych najwyzej oceniana jest dostepnosdé
przetwordw konopii. Badani narazeni sa przede wszystkim na oferty napojéw alkoholowych,
spoérod substancji nielegalnych uczniom najczescie] proponowane sg przetwory konopii oraz
alkohol produkowany nielegalnie domowym sposobem. Wiekszo§¢ miodziezy jest dobrze
zorientowana w zakresie ryzyka szkéd zdrowotnych t spolecznych zwigzanych z uzywaniem
substancji psychoaktywnych. O stopniu ryzyka, wedlug ocen respondentéw, decyduje
bardziej nasilenie uzywania, niz rodzaj substancji. Oczekiwama wobec alkoholu oraz
marihuany i haszyszu formulowane przez miodziez szkolng odwotuja si¢ w wiekszym stopniu
do pozytywnych konsekwencji niz ewentualnych szkéd.”

3. Najwazniejsze problemy spoleczne bedace skutkiem spozywania alkoholu

3.1. Szkody zdrowotne spowodowane uzywaniem alkoholu

8 Sieroslawki J. Uzywanie alkoholu i narkotykéw przez miodziez szkolng. Raport z ogdlnopolskich

badan ankietowych zrealizowanych w 2019 r. Warszawa 2020 r.
I Tamze.
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Naduzywanie alkcholu jest jednym z czynnikdéw silnie obnizajgcych stan zdrowotnodci
spoteczenstwa. Problemy zdrowotne nie wynikajg wylgcznie z uzaleznienia od alkoholu, ale
powstajg takze wérdéd oséb nieuzaleznionych. ktére sytuacyjnie lub okresowo naduzywaja
alkoholu. Alkohol dziata szkodliwie na niemal wszystkie tkanki i narzady. Wedhig Swiatowej
Organizacji Zdrowia (WHO) alkohol znajduje sie na trzecim miejscu wérdd czynnikow
ryzyka dla zdrowia populacji. Ponad 60 rodzajow chordb i urazéw ma zwigzek ze
spozywaniem alkoholu. Choroby wystgpujace na tle naduzywania alkoholu to przede
wszystkim: nadcisniente t¢tnicze, choroby watroby, niektére typy nowotworéw, zaburzenia
psychiczne, zwlaszcza o charakterze depresyjnym i lgkowym. Naduzywanie alkoholu jest
przyczyna uszkodzen ciata i $mierci w wyniku wypadkdéw, przemocy, zatrué. Corocznie — z
przyczyn bezposrednio i posrednio zwigzanych z naduzywaniem alkoholu — w Polsce umiera
okoto 10 tys. 0s6b. '

Narazenie ptodu na dziatanie alkoholu powoduje wystapienie wielu nieprawidtowosci
w zakresie rozwoju fizycznego oraz umyslowego, w konsekwencji prowadzac do zaburzen
zachowania 1 funkcjonowania spolecznego, ktore trwaja cate zycie. Zespot tych cech nosi
nazwe Alkoholowy Zespot Plodowy (Fetal Alcohol Syndrome — FAS).
z przeprowadzonych badat wynika, ze:
co roku w Polsce rodzi si¢ okoto 1000 dzieci z FAS;
1/100 dzieci cierpi na zaburzenia wynikajace ze spozywania alkoholu przez ich matki
w czasie ciazy;
* 17500 dzieci ma FAS;
na $wiat przychodzi 10 razy wiecej dzieci z petnoobjawowym FAS niz z zespolem
Downa;
niemal jedna trzecia (31,7%) badanych przez IPSOS Polakéw spotkata sig z opinig, iz
kobieta w cigzy powinna spozywac regularnie niewielkie ilodci czerwonego wina;
jedna trzecia ankietowanych kobiet (33.5%), ktére urodzily jedno, lub wigeej dzieci,
przyznaje si¢ do spozywania niewielkich ilosci alkoholu w czasie cigzy;
co szdsta kobieta w wieku 18-35 lat uwaza, ze mata dawka alkoholu nie szkodzi matce
i dziecku;
10% dopuszcza lampke czerwonego wina w ciazy;
35% byto $wiadkiem spozywania alkoholu przez kobiety w ciazy (co czwarta — piwo, ¢o
siddma — wino, co jedenasta — drinka).!!

Powyzsze dane wskazujg na niska $wiadomos$¢ spoleczng w zakresie szkéd, jakie
powoduje picie alkoholu na rozwijajacy si¢ pléd.

3.2. Szkody spoleczne spowodowane uzywaniem alkoholu

Alkoholizm ma wymiar spoteczny, dlatego tez jego skutki sa dalekosigzne. Nie
ograniczaja si¢ one do fizycznej, psychicznej i behawioralnej degradacji osoby pijacej.
Skutkami alkoholizmu dotkniete jest zycie wszystkich, ktérzy takg osob¢ otaczaja. Picie
szkodliwe badZ uzaleznienie ma wplyw na zycie zawodowe, przyczyniajac sie do niskiej
efektywnosci w pracy oraz czgstych absencji. Utrata pracy moze spowodowac bezrobocie, co
prowadzi do obnizenia poziomu materialnego zaréwno jednostki jak i rodziny, a nawet do
bezdomnosci. Sytuacja, ktdra sie wytwarza wzmaga frustracje, stres i napiecie. Uzaleznienie
jest jedna z istotniejszych przeslanek powodujgcych wykluczenie spoteczne. Ponadto osoby
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uzaleznione od alkoholu doswiadczajg spotecznej stygmatyzacji. zarébwno podczas picia, ale
takze podczas utrzymywanej abstynencji i leczenia. Biorage pod uwage wymiar spoleczny
uzaleznienia od alkoholu, ponizej zaprezentowano najistotniejsze problemy w gminie
Siekierczyn.

3.3. Ubéstwo

Informacje na temat $wiadczen z pomocy spofecznej udzielanych osobom i rodzinom
z powodu wystepowania alkoholizmu oraz przemocy w rodzinie na poziomie kraju
przedstawiajg statystyki Ministerstwa Pracy 1 Polityki Spolecznej. Natomiast dane Gminnego
Odrodka Pomocy Spotecznej w Siekierczynie wskazuja, ze w 2021 r. pomocg finansows
z bezzwrotnych srodkéw pomocy spoteczne] objete 50 rodzin (tj. 91 0sdb w tych rodzinach).

3.4, Dysfunkeje rodziny z problemem alkoholowym

Rodzina z problemem alkoholowym to rodzina, w ktére] co najmniej jeden
z czionkow pije w sposob nadmierny, szkodiiwy lub niekontrolowany. Uzaleznienie od
alkoholu cztonka rodziny i zwigzane z tym nieprawidlowosei w jego funkcjonowaniu
wywiera negatywny wplyw na pozostatych czlonkow rodziny, zaréwno dorostych jak i dzieci,
powodujac problemy zdrowotne, psychologiczne. spoleczne i materialne. Rodzina
z problemem alkoholowym charakteryzuje si¢ pewnymi cechami, ktére stuza przystosowaniu
sie do istniejacej sytuacji. Istotnym problemem z punktu widzenia spotecznosci lokalnej sg
szkody spoteczne i rozwojowe, jakie zachodzg u dzieci z rodzin z problemem alkoholowym.
Dzieci wychowujace sie w rodzinach z problemem alkoholowym Zyja w cigglvim stresie,
napieciu 1 do$wiadczaja wielu traumatycznych wydarzen w zwiazku z uzaleznieniem
rodzicow. Brakuje im poczucia bezpieczenstwa emocjonalnego i fizycznego, co powoduje
zaburzenia emocjonalne 1 psychiczne. Rodzic/rodzice nie spelniajg swoje] podstawowe;
funkcyi — zapewnienia opieki i1 wychowania, zatem niezbedne staje si¢ uruchomienie
zewnetrznych mechanizmoéw, majacych na celu pomoc dziecku i rodzinie. Takg role
odgrywaja placowki wsparcia dziennego oraz inne instytucje systemu wspierania rodziny.

W gminach, w ktérych nie ma placdwek leczenia uzaleznienia od alkoholu lub dostep
do nich jest utrudniony, np. ze wzgledu na odleglos¢ lub kiopotliwy dojazd, a do takich
nalezy Gmina Siekierczyn, wazna role w lokalnym systemie pomocy pelnia Punkty
Konsultacyjne. Do ich zadan nie nalezy jednak prowadzenie psychoterapii 0sob
uzaleznionych, ktora jest zbiorem $wiadezen zdrowotnych, a te udzielane sg wylacznie przez
podmioty prowadzace dziatalnosc lecznicza.

Celem dzialalnodci Punktu Konsultacyjnego jest zdiagnozowanie probleméw klienta
w zakresie uzaleznien, wspotuzaleznienia i przemocy w rodzinie oraz zaplanowanie pomocy 1
udzielenie wsparcia dla 0sob 1 rodzin korzystajacych z jego ustug.

Do zadan Punktu Konsultacyjnego nalezy w szczegdlnosci:
* Prowadzenie dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie profilaktyki i
rozwiazywania problemoéw uzaleznien i przemocy w rodzinie.
= Udzielanie osobom 1 rodzinom konsultacji oraz porad psychologicznych,
-profilaktycznych w sprawach uzaleznien i przemocy.
* Udzielanie pomocy psycholegicznej osobom w kryzysie emocjonalnym.
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*  Motywowanie zardéwno oséb uzaleznionych, jak i czlonkéw ich rodzin do podjecia
psychoterapii w placowkach leczenia uzaleznienia, kierowanie do leczenia
specjalistycznego.

* Motywowanie 0séb pijacych ryzykownie i szkodliwie do zmiany szkodliwego wzoru
picia.

» Udzielania wsparcia osobom po zakonczone] psychoterapii poprzez rozmowy
podtrzymujace lub udziat w grupach wsparcia.

= Rozpoznanie zjawiska przemocy domowej, udzielenie stosownego wsparcia 1
informacji o mozliwosciach uzyskania pomocy 1 powstrzymania przemocy.

* Inicjowanie interwencji w przypadku diagnozy przemocy domowe;j.

* (Gromadzenie aktualnych informacjt o miejscach pomocy oraz kompetencjach stuzb i
instytucji z terenu powiatu, gminy zajmujacych sie systemowa pomoca dla rodziny.

'  Wspoldziatanie w innymi podmiotami zajmujacymi si¢ rozwigzywaniem problemow
uzaleznien oraz przeciwdziataniem przemocy w rodzinie.

W 2021 r. w Punkcie Konsultacyjnym ds. Uzaleznien i Przemocy w Rodzinie w
Sickierczynie terapeuta ds. uzaleznien pomocy udzielit 18 osobom =z problemem
alkoholowym. Przeprowadzono rozmowy motywujace do podjecia leczenia odwykowego,

z czego 4 osoby zostalty zmotywowane do dobrowolnego podjecia leczenia, natomiast 8 0séb
korzysta z konsultacji, ale nie regulamie, w zakresie zmiany zachowan destrukcyjnych.

3.5, Przemoc w rodzinie

W literaturze wyrdzniono czynniki, ktore okreslaja prawdopodobiefistwo wystapienia
przemocy w rodzinie. Wérdod nich, naduzywanie alkoholu wymienione jest jako jeden
z najistotniejszych. Na przestrzeni lat w Polsce obserwuje si¢ wzrost przypadkéow
wystgpowania przemocy w rodzinie, a zarazem wzrost liczby osdb wobec ktérych istnieje
podejrzenie, ze stosuja przemoc w rodzinie, bedacych pod wpltywem alkoholu.

Z badan wynika, ze istnieje wysoka zalezno$¢ pomiedzy stanem nietrzezwosci osoby
stosujace] przemoc w rodzinie, a wystepujacymi epizodami przemocy. Zaleznos$é te
odnotowano zaréwno w relacjach ofiar jak i sprawedw przemocy. Ponadto, wystepowata ona
w kazdym rodzaju przemocy. Badane osoby doroste bedace ofiarami przemocy w rodzinie
stwierdzily, ze najczestsza okolicznoscia towarzyszaca przemocy jest alkohol. Ponadto
badania wykazaly zwiazek mig¢dzy tendencja do naduzywania alkoholu, a stosowaniem
poszezegdlnych rodzajow przemocy wobec dzieci. Srednio 30% uczniow doswiadczajacych
przemocy W rodzinie ocenita, ze przynajmniej jedno z rodzicéw/opiekunoéw prawnych
naduzywa alkoholu.'?

Dorastanie w domu z rodzicem naduzywajacym alkoholu to problem, ktéry wystepuje
czesto 1 w kazdym spoleczenstwie. Z raportu amerykanskiej instytucji SAMHSA wynika, ze
okoto 8.7 min dzieci w wieku do 17. roku Zycia mieszka w domu z rodzicem, ktory w ciggu
ostatniego roku naduzywat substancji psychoaktywnych. Fakt ten ma ogromne znaczenie z
perspektywy rozwoju jednostki i rodziny, ale rowniez na ksztaltowanie si¢ poszczegdlnych
spoteczenstw.'?
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- Ministerstwo Pracy i Polityki Spotecznej, Raport czgstkowy. Badania poréwnawceze oraz diagnoza skali
wystepowania przemocy w rodzinie wsrdéd osob doroslych 1 dzieci, z podziatem na poszezegédlne formy
przemocy wraz z opisem charakterystyki ofiar przemocy w sprawcow, 2014 .,

3 Tamie
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Wskaznikiem pozwalajacym na oceng skali zjawiska przemocy w rodzinie na terenie
Gminy Siekierczyn jest liczba uruchomionych procedur Niebieska Karta. Dane zawiera
ponizsza tabela.

Tabela 4. Zestawienie Niebieskich Kart sporzadzonych w latach 2017-2021

Instytucja 'Liczba Niebieskich Kart przekazana Przewodniczacemu Zespolu
zakladajaca Interdyscyplinarnego
Niebiesks Karte 2017 r. 2018 r. 2019 r. 2020 r. 2021r.

Policja 11 7 10 6 14
GKRPA 0 0 0 0 0
GOPS 0 3 2 1 2
Osdwiata 0 1 0 0 0
Inne 0 0 0 0 0
Razem 11 11 12 7 16

Najczegscie] wystepujace formy przemocy to przemoc psychiczna (emocjonalna) oraz
przemoc fizyczna. Dziatania zespotu opieraly si¢ na podejmowaniu wspolnych dziatan
zmierzajacych do zniwelowania zjawiska przemocy w rodzinie oraz prowadzeniu rozmow
zarowno z osobami doswiadczajacymi przemocy, jak i z osobami stosujgcymi przemoc.
Rozmowy mialy na celu przekazanie informacji na temat skutkéw doswiadczania
1 stosowania przemocy oraz motywowanie do podjecia dziatan zmierzajacych do poprawy
sytuacji w rodzinie, mi¢dzy innymi do skorzystania z pomocy specjalistoéw funkcjonujacego
przy GOPS w Siekierczynie Punktu Konsultacyjnego ds. Uzaleznienn i Przemocy w Rodzinie
oraz udzialu w terapii. Zanotowano niestety wzrost procedur Niebieskich Kart. Giéwng tego
przyczyna jest od ponad 2 lat panujaca pandemia, izolacje i kwarantanna.

Tabela 5. Dane dotyczace dzialalno$ci Zespolu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdzialania
Przemocy w Rodzinie w Siekierczynie

Rok
Zakres ‘ 2020 r. 2021 r.
Noé¢ spraw, ktore wplynety 7 16
[lo$¢ spraw w toku z roku poprzedniego 5 4
l[loé¢ wnioskdw skierowanych do Sadu Rodzinnego 2 3
Liczba wnioskdw, ktore wplynely do GKRPA 2 4

Zrodlo: Dane z GOPS w Siekierczynie

Z uzyskanych informacji z Punktu Konsultacyjnego ds. Uzaleznien i Przeciwdzialania
Przemocy w Rodzinie wynika, ze zmienita si¢ specyfika osob korzystajacych z pomocy
specjalistycznej. Do Punktu coraz czedciej trafiajg nie tylko osoby, ktére aktualnie
dodwiadczaja przemocy lub sa uwiklane w problemy alkoholowe, ale osoby ktore
do$wiadczaly przemocy w rodzinie pochodzenia 1 aktualnie doswiadczajg wielu probleméw w

14

Id: JFIE3ASB-GE24-42E7-A3F8-B3244798219C. Podpisany Strena 14



relacjach z partnerami lub majg problemy wychowawcze z dzie¢mi (DDA). Osoby te
wymagaja dluzszej pracy terapeutycznej.

W ramach specjalistycznej pomocy ofiarom przemocy w 2021 r. udzielono pomocy

w réznej formie. Pomoc obejmowata dzialania edukacyjne i wspierajagce w sytuacjach
kryzysowych. Dzialania edukacyjne dotyczyty:

- rozpoznawania aktow przemocy. umiejetnosci reagowania na nie, rozumienia procesow

i Zrédet powstawania zachowan agresywnych oraz zadan pomocowych réznych stuzb
spolecznych,

- roli Niebieskich Kart w powstrzymywaniu przemocy,

- sposobdéw uwalniania sie ze zwiazkoéw z osobami stosujacymi przemoc;

- praca edukacyjna z osobami wspdtuzaleznionymi.

W  obszarze pomocy psychologicznej pracowano nad udzielaniem wsparcia

w sytuacjach wyuczonej bezradnosci, poczucia opuszezenia i niewiary we wlasne mozliwosci
oraz budowania zaplecza emecjonalnego. Duzo uwagi w pracy z klientami poswigcono roli
rodzicielskiej i ochrony dzieci przed przemocg i byciem swiadkiem przemocy. Majac na
uwadze potrzeby emocjonalne klientdéw Punktu Konsultacyjnego i potrzebg szybkiego
kontaktu z osoba pomagajaca, udzielano pomocy rowniez on-line oraz telefonicznie,
szczegdlnie ze wzgledu na wzmozong pandemie.

Przyjeto rézne wartanty pomocy zgodnie z zaleceniami rzadu:

a) sesje indywidualne w kontakcie bezposrednim z zachowaniem rezimu sanitarnego,

b) sesje telefoniczne badz kontakt na skypie.

¢) kontakt na Messengerze, WhatsAppie 1 mailowy.

3.6.Nietrzezwos¢ na drogach, w miejscach publicznych, przestepstwa
i wyKkroczenia

Nietrzezwos$é uczestnikéw ruchu drogowego jest jednym z najistotniejszych
czynnikdow zwigkszajacych zagrozenie bezpieczenstwa ruchu drogowego. Alkohol jest
uzywka, ktora w sposéb jednoznaczny wplywa negatywnie na cechy psychomotoryczne
czlowicka, powodujac zmiany w postrzeganiu, ocenie zjawisk, sposobie i szybkosci
reagowania na bodZzce. a tym samym przejsciowo ograniczajac zdolnosé do precyzyjnej
obstugi maszyn i urzadzen mechanicznych. Odnosi sie to takze do czynnosci kierowania
pojazdami.

Z danych uzyskanych z KPP w Lubaniu w 2021 r. w Gminie Siekierczyn ramach
policyjnych akcji prowadzonych w ramach bezpieczenstwa na terenie gminy ujawniono 9
przypadkéw kierowania pojazdami w stanie nietrzezwosci lub $rodka dziatajgcego podobnie.

Spozywanie alkoholu jest jedna z podstawowych przyczyn naruszania prawa. Czgsto
jest on motywem, dla ktorego przestgpstwo zostaje popeinione oraz w duzej mierze ma
wplyw na sposdb jego realizacji. Pod jego wplywem obniza sie poziom krytycyzmu, maleje
mozliwos¢ obiektywnej oceny wilasnego zachowania oraz wyzwala si¢ agresja.

W 2021 1. interwencji domowych na terenie Gminy Siekierczyn zwigzanych z
naduzywaniem alkoholu bylo az 47. Zatrzymano 7 sprawcéw przemocy domowe] w celu
wytrzezwienia w pomieszczeniach policyjnych.

3.7. Dzialalno$¢ Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
w Siekierczynie
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W 2021 r. Komisja prowadzila dziatania polegajagce na wykonywaniu czynnosci
zmierzajacych do poddania sig leczeniu odwykowemu osdéb uzaleznionych od alkoholu.
W zgtoszonych sprawach przeprowadzano rozmowy, motywowano do poddania si¢ leczeniu
odwykowemu na zasadach dobrowolnosci, pouczano o szkodliwym wplywie alkoholu na
organizm, na sytuacje rodzinna, kierowano na badania do bieglych oraz wspolpracowano
z Sadem Rejonowym w Lubaniu, Wydziat {11 Rodzinny i Nieletnich w celu wydania
postanowienia o stacjonarnym lub niestacjonarnym leczeniu odwykowym.

Tabela 11. Dzialalnos¢ Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
w Siekierczynie w 2021r.

Zakres Ogolem
llo§é nowych spraw, ktére wplynely do GKRPA 16
Sprawy w toku z roku poprzedniego
llod¢ wnioskdw skierowanych do Sadu Rodzinnego
Stwierdzony przez bieglych brak uzaleznienia
Zakonezenie postgpowania (brak przesianek ustawowych)
llos¢ opinij bieglych sadowych wydanych w postgpowaniu o przymusowe
leczenie odwykowe

Liczba rodzin, ktérych dotyczyly ,NK” 5

Zrédlo: Gminna Komisja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych w Siekierczynie

— = [D | N

Analiza powyzszych danych diagnostycznych wskazuje, ze w roku 2021 do
najwazniejszych dzialan podejmowanych i finansowanych przez Gming Siekierczyn nalezy
zaliczy¢: programy profilaktyczne w szkofach, pomoc psychologiczng i wychowawcza dla
rodzin dysfunkcyjnych, przeciwdzialanite przemocy w rodzinach. pomoc dla rodzicow,
ktorych dzieci naduzywaja $rodki zmieniajace swiadomosé oraz zwiekszenie dostepnosci
lecznictwa uzaleznien.

Szkody wynikajace z naduzywania alkoholu wystepuja w bardzo réznych obszarach
pelskie; rzeczywistosci. Nie mozna ich uniknaé, ale mozna zmniejszaé ich rozmiary
i dotkliwosé.

Przedstawione plaszczyzny problemowe stanowig obszar szeroko pojgtego zdrowia
publicznego. Art. 68 ust. | Konstytucji RP mowi, iz ,,Kazdy ma prawo do ochrony zdrowia”,
natomiast w ust. 2 stwierdza sig, ze ,,obywatelom, niezaleznie od ich sytuacji materialnej,
wladze publiczne zapewniajg rowny dostgp do swiadczen opieki zdrowotne] finansowanych
ze Srodkdw publicznych™.

Narodowy Program Zdrowia na lata 2021-2025 zaklada dzialania w obszarze zdrowia
publicznego realizowane w oparciu o ustawe z dnia 11 wrze$nia 2015 r. o zdrowiu
publicznym, majace na celu: wydluzenie zycia Polakow, poprawe jakodci ich zycia zwiazanej
ze zdrowiem oraz ograniczanie spofecznych nierdwnosci w  zdrowin wynikajgcych
z uwarunkowan spoteczno - ekonomicznych.

W mysl przepisow rozporzadzenia Rady Ministréw z dnia 30 marca 2021 r. w sprawie
Narodowego Programu Zdrowia na lata 2021-2025 (Dz. U. z 2021 r. poz. 642) cele
operacyjne Programu obejmuja:

e -popraw¢ sposobu zywienia, stanu odzywienia oraz aktywnosci fizyczne]
spoleczenstwa;
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o profilaktyke 1 rozwigzywanie probleméw zwigzanych z uzywaniem substancji

psychoaktywnych, uzaleznieniami behawioralnymi i innymi zachowaniami
ryzykownymi;

o profilaktyke probleméw zdrowia psychicznego i poprawg dobrostanu psychicznego
spoteczenstwa;

e ograniczenie ryzyka zdrowotnego wynikajgcego z zagrozen fizycznych, chemicznych

i biologicznych w $rodowisku zewnetrznym, miejscu pracy, zamieszkania, rekreacji

oraz nauki;

e promocje zdrowego i aktywnego starzenia sig;
e poprawg zdrowia prokreacyjnego.

W celu glebszego rozeznania aktualnych probleméw wérdéd mieszkancéw gminy w
2022 r. planuje sig przeprowadzi¢ Diagnoze Problemdw Spolecznych w Gminie Siekierczyn,
na podstawie ktorej opracowany zostanie raport obrazujacy stan probleméw, dajgc realna
szans¢ na popraweg, badZz wdrozenie wilasciwych s$rodkow zaradczych m.in. na problemy
uzaleznienia od alkoholu, narkotykdw, przemocy i cyberprzemocy, jak réwniez w zakresie
innych obszaréw takze istotnych w dobie dnia dzisiejszego, takich jak uzaleznienie od
komputera 1 internetu.

Ponadto wspomniec nalezy, ze na zlecenie Gminnego Osrodka Pomocy Spofecznej w
Siekierczynie we wrzesniu 2021 r. firma Centrum Dzialan Profilaktycznych przeprowadzita
na terenie Gminy Siekierczyn terenowe szkolenia sprzedawcdw napojow alkoholowych wraz
ze sprawdzeniem potencjalne) dostgpnodei alkoholu dla oséb niepelnoletnich oraz
nietrzezwych. Celem zadania bylo ograniczenie naruszen prawa w zakresie sprzedazy
1 pedawania napojow alkoholowych osobom niepelnoletnim, a takze zwiekszenie liczby
sprzedawcdw, ktérzy potwierdzajg wiek miodo wygladajacych klientow. '

Wyniki andytu:

Sprawdzone zostaly wszystkie (10) punkty sprzedajace alkohol na terenie Gminy
Siekierczyn. Podczas proby zakupu alkoholu przez Tajemniczego Klienta, wigkszosé
sprzedawcdw wymagala dokumenty potwierdzajace wiek nabywcey.

Bezposrednio po prébie zakupu, trener CDP przeprowadzit w punktach sprzedazy
szkolenie dotyczace konsekwencji sprzedazy alkoholu asobom nieletnim, ktére podyktowane
m.in. jest tym, ze nawet za jednorazowa sprzedaz osobom niepetnoletnim grozg wysokie kary
— z utratg zezwolenia na sprzedaz alkoholu wigcznie. Checemy wige w taki sposéb uchronié
sprzedawcéw przez nie§wiadomym popetnieniem przestgpstwa.'®

3.8. Podsumowanie

Majac na uwadze wczesniej opisane zagrozenia spofeczne wazne jest systematyczne
weryfikowanie ryzykownych przekonan i zachowan. Propagowanie dzialan profilaktycznych
w placowkach odwiatowych przyczyni sig do zmniejszenia ryzyka siggania po alkohol
i srodki odurzajgce przez osoby niepetnoletnie. Istotne jest takze wyrobienie wérdd cztonkow
spotecznosci przekonania, Zze picie alkoholu przez osoby niepenoletnie jest zjawiskiem
bardzo niepozadanym i nie nalezy ich w tym wspiera¢. Wskazane jest tworzenie i stale

14 Przeprowadzenie badan spolecznych w punktach sprzedazy i podawania napojow alkoholowych na

terenie Giminy Siekierczyn w 2021 r..
I3 Tamze
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wzbogacanie lokalnej oferty pomocy dla rodzin. w ktorych wystepuje problem uzaleznien
1 przemocy.

Istotne jest podjecie zorganizowanych instytucjonalnych dziatan, majacych na celu
pelniejsze zidentyfikowanie rodzin wymagajgcych pomocy (zaréwno ze wzglgdu na
uzaleznienia, jak i przemoc) oraz dostarczenie im jak najpetniejszego wsparcia. 7 badan
naukowych wynika, iz dzieci alkoholikéw sg bardziej narazone na tego typu uzaleznienie, zas
dzieci bite w dziecinstwie, same jako dorodli czgsciej bija.

Tylko dzigki skoordynowanym, spojnym dziataniom instytucji, a takze spolecznosci
lokalnej mozliwa jest skuteczna profilaktyka i rozwigzywanie problemdéw alkoholowych,
narkomanii oraz przemocy w rodzinie czy szkole.

4. Cele i zadania programu
4.1. Cele Programu

Celem gtownym Programu jest ograniczanie zdrowotnych i spotecznych skutkdw
wynikajacych z naduzywania napojow alkoholowych, uzywania $rodkéw psychoaktywnych
oraz innych uzaleznien poprzez podnoszenie poziomu wiedzy 1 swiadomosel mieszkancow
Gminy Siekierczyn.

Cele szczegotowe:
a) dazenie do zwickszania swiadomosci spoteczne] w zakresie whasciwego postrzegania
problemoéw uzaleznien,
b) profilaktyka problemdéw alkoholowych, narkotykowych, leczenie uzaleznienia
1 wspodltuzaleznienia,
¢) wspieranie os6b 1 rodzin z problemem alkoholowym, narkotykowym w tym
z problemem przemocy w rodzinie.

Adresatami Programu sg mieszkancy gminy Siekierczyn, a w szczegélnosci:

a) osoby i rodziny z problemem alkoholowym, narkotykowym,

b) osoby uzaleznione i wspoétuzaleznione,

c) dziect 1 miodziez, w tym m.in. z grup podwyzszonego ryzyka, ze srodowisk
zagrozonych z powodu dysfunkcji lub sytuacji spoleczno - psychologicznej, a takze
ich rodzice,

d) osoby zajmujace sie zapobieganiem wystgpowania problemdéw alkoholowych
i pomocg osobom i rodzinom z problemem alkoholowym oraz osobom i rodzinom
z problemem przemocy,

¢) osoby doswiadczajgce przemocy oraz osoby stosujgce przemoc w rodzinach
z problemem alkoholowym,

f) podmioty publiczne, spoteczne 1 prywatne dziatajace w obszarze profilaktyki
i rozwigzywania probleméw uzaleznien oraz przeciwdzialania przemocy w rodzinie.

4.2. Zadania Programu:

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Uzaleznien na lata 2022-
2025 w Gminie Siekierczyn zawiera zadania okreslone w powotanych na wstepie ustawach,
ktére bedg realizowane w formach dostosowanych do aktualnych potrzeb lokalnych, z
wykorzystaniem istniejgcych zasobow stuzgcych rozwigzywaniu probleméw wynikajgeych z
uzaleznien.
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Zadanie 1. Zwickszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych,
zagrozonych uzaleznieniem oraz z problemem przemocy w rodzinie

Sposodb realizacji Realizator Wskazniki realizacji
1.1. Finansowanie dzialania Punktu PK, GOPS. |- rodzaj prowadzonych dziatan,
Konsultacyjnege, w ktdrym obecnie - liczba porad udzielonych w powyzszym zakresie,
przyjmuje terapeuta uzaleznien craz - liczba 0s6b zgtaszajacych sie z problemem z podzialem na
specjalista ds. przeciwdziatania plec,
przemocy. Pomoc w PK przeznaczona - liczba osdb dotknietych pomoca.
jest dla osdb uzaleznionych i czionkdw
rodzin z problemem alkoholowym,
narkomanii oraz 0s6b uwiklanych
w przemoc domowa.
1.2. Dofinansowanie ksztalcenia w ramach GKRPA, |- liczba 0sdb objetych dofinansowaniem,
zdobywania i podnoszenia kwalifikacji | GOPS, ZI, PK._ |- liczba szkolen.
zawodowych
1.3. Pemoc osobom uzaleznionym PK, GOPS, |- liczba osdb objetych pomoca,
w podjeciu decyzji o gotowosci leczenia GKRPA. |- liczba oséb zmotywowanych do podjecia leczenia.

(motywacja, edukacja, wsparcie
psychiczne, porady prawne, praca
socjalna).

Zadanie 2. Udzielnie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe i problemy narkomanii pomocy
psychospolecznej i prawnej, a w szczegolnosci ochrony przed przemoca w rodzinie

Spos6éb realizacji Realizator Wskainiki realizacji
2.1. Wspieranie rodzin w przezwyciezaniu - liczba rodzin, w ktdrych wszezeto procedurg NK.
sytuacji kryzysowej (w tym zwiazanej ZI, GOPS, |- liczba spotkati grup roboczych,
z wystepowarniem przemocy w rodzinie) oraz [GKRPA, PCPR|- liczba rodzin, w kidrych prowadzono NK,

realizowanie projektéw edukacyjnych.

i inne podmioty.

- liczba i rodzaj podjetych dzialag,
- liczba uczestnikdw,

2.2, Organizowanie i finansowanie szkolen,
warsztatow obejmujgcych zagadnienia

w ww. zakresie, dotyczacych specyfiki
zjawiska przemocy w rodzinie, konsekwencji
doznawania i stosowania przemocy.

Z1, GOPS,
GKRPA, PCPR
iinne podmioty,

2.3. Organizowanie i finansowanie szkolen i
warsztatow przygotowujgcych do kontaktu z
cztonkami rodzin, w ktdrych dochodzi do
przemocy, w szezegdlnodel motywowania
klientow de zmiany majacej na celu poprawe
sytuacji w rodzinie i zatrzymanie przemocy.

ZI, GOPS,
GKRPA, PCPR
i inne podmioty.

liczba obytych szkolen, kurséw,
liczba osob, ktdre wziely udzial w szkoleniach,

kursach, dziafaniach.

2.4. Organizowanie i finansowanie szkolen,
warsztatdw dotyczacych obowiazujageyeh
procedur (np. NK).

ZI, GOPS,
GKRPA, PCPR
1iane podmioty.

2.5. Zapewnienie osobom pracujgcym GOPS, - ticzba godzin odbytej superwizji,

z cztonkami rodziny z problemem przemocy | GKRPA, ZI. |- liczba uczestnikow zadania.

dostepu do superwizji.'®

2.6. Wspélpraca Gminnej Komisji GKRPA, | liczba obecnosci na Zespole Interdycyplinarnym
Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych z| GOPS, ZL [ w Grupach Roboczych.

Gminnym Zespolem Interdyscyplinamym.

Zadanie 3. Prowadzenie profilaktycznej dzialalnesci informacyjnej, edukacyjnej

i szkoleniowej w zakresie

rozwigzywania probleméw uzaleznien, w szczegélnosei dla dzieci | mlodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych
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Superwizja to wzajemna wymiana do§wiadczen, przemyslen, wspdlne zastanawianie sie nad Zrédtami

trudnosci, szukanie istoty problemu, dochodzenie do nowych rozwiazan, ujawnianie swoich uczuc. Czesto jest to
takze odkrywanie swoich nieuswiadamianych wezedniey uczué 1 przekonar.
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zajeé sportowych, a takze dzialan na rzecz doZywiania dzieci uczestniczacych w pozalekeyjnych programach
opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutveznych

i inne podmicty.

Sposob realizacji Realizator Wskazniki realizacji
3.1. Organizowanie i finansowanie Placdwki |- rodzaj prowadzonych dzialan,
programow protilaktycznych, warsztatow oswiatowe, |- liczba programow,
stuzacych promocji zdrowia. przeciwdziatania| GOPS, GOKIS, |- liczba przeszkolonej kadry,
uzaleznieniom i przemocy. GKRPA | liczba uczestnikow.

3.2. Organizowanie wypoeczynku dla dzieci i GOKiS, | rodzaj prowadzonych dziatan,
miodziezy jako element profilaktycznej Piacowki |- liczba 0s6b cbjetych dziataniami.
dziatalnodci. Utworzenie placowki wsparcia os$wiatowe,
dziennego na terenie Gminy Siekierczyn. GOPS, GKRPA

i inne podmioty.
3.3. Zakup materiatdw profilaktycznych: m.in.]|  GKRPA, |- rodzaj i liczba zakupionych materiatéw.
prasy i ksigzek specjalistycznych. ulotek, GOPS, Z1 | liczba miejsc dystrybucji materialdw.
broszur, plakatéw i innych gadzetow.
3.4. Dzialania o charakterze edukacyjnym GOKIiS, | rodzaj prowadzonych dzialan,
przeznaczene dla rodzicdw. Placowki |- liczba uczestnikow.

o$wiatowe,

GOPS, GKRPA

i inne podmioty.
3.5. Dzialania o charakterze edukacyjnym GKRPA - Jiczba osdb i podmictdw objetych dzialaniami.
przeznaczone dla sprzedawcow napojoéw
alkohotowych.
3.6. Diagnozowanie i state monitorowanie GKRPA |- rodzaj i liczba przeprowadzonych diagnoz.
problemow uzaleznien.
3.7. Realizacja programoéw profilaktycznych  |Placowki - rodzaj prowadzonych dzialan,
przez placdwki odwiatowe. oswiatowe. - liczba osdb objetych dziataniami.

i 0sob fizyeznych shizacych rozwigzywaniu

Zadanie 4. Wspolpraca w obszarze profilaktyki 1 wspomaganie dziakalnosci instytucji, organizacji pozarzadowych
probleméw uzaleznien, a takze promowanie inicjatyw spolecznych

pozarzadowymi, innymi instytucjami i
osobami realizujgcymi programy zwigzane z
profilakivka

przemocy w rodzinie.

i rozwigzywaniem probleméw uzalegznien oraz

i inne podmioty.

Sposéb realizacji Realizator WskaZnik realizacji
4.1. Prowadzenie Punktu Konsultacyjnego dla GKRPA, |- rodzaj i liczba wspdlpracujacych specjalistéw,
os6b uzaleznionych 1 ich rodzin oraz GOPS. - formy udzielongj pomocy.
wspieranie roznorodnych form
samopomocowych.
4.2. Wspolpraca z organizacjami GKRPA, GOPS|- liczba wspdtpracujacych podmioctow,

- rodzaj wspdlpracy,
- liczba osdb objetych dzialaniami.

4. 4. Wspolpraca z Gminnym Osrodkiem
Pomocy Spolecznej w celu wsparcia osob z
uzaleznieniami.

GKRPA,
GOPS.

- liczba rodzin korzystajacych z pomocy GOPS,

- liczba rodein korzystajacych z pomocy GOPS objetych tg
pomocg z powodu uzaleznienia lub naduzywania alkoholu
przez co najmniej jednege z czlonkdw rodziny,

- formy pomocy 1 wielko$é srodkdéw finansowych
przeznaczonych przez GOPS na pomoc rodzinom z

problemem uzaleznien.

alkoholowych.

Zadanie 5. Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepiséw okreslonych w art. 13! i 15 ustawy
o wychowaniu w trzezwosci oraz wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego
i zwiekszenie skutecznosci w przestrzeganiu prawa sprzedazy, reklamy, promecji oraz spozywania napojéw

Sposéb realizac|i

| Realizator |

Wskaiznik realizacji
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5.1. Podejmowanie interwencjt w zwigzku UG, KPP |- liczba interwenc]i Policji wobec naruszenia warunkow

Z naruszeniem przepiséw okreslonych Luban, sprzedazy alkoholu,
wart. 1371 15 ustawy o wychowaniu GKRPA. |- liczba interwencji czlonkéw Gminnej Komisji
w trzeZwosci. Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych w zgloszonych

przypadkach sprzedazy napojow alkchalowych osobom
nietrzezwym. nieletnim oraz na kredyt lub pod zastaw,

- liczba wszezetych postepowan wyjasniajacych,

- liczba punktow sprzedazy alkoholu naruszajacych prawe
zabraniajace sprzedawania alkoholu nieletnim.

5.2. Opiniowanie przez Komisje wnioskow GKRPA. |- liczba wydanych opinil.
o wydanie zezwolen na sprzedaz napojéw
alkoholowych pod katem zgodnosei

z uchwatami Rady Gminy Siekierczyn
dotyczacymi ustalenia maksymalnej liczby
zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych
oraz zasad usytuowania miejsc sprzedazy i
podawania napojow alkoholowych,

5.3. Prowadzenie kontroli przestrzegania GKRPA, UG [ liczba skontrolowanych punktéw sprzedazy alkoholu,
zasad 1 warunkow korzystania z zezwolen. - rodzaj 1 liczba ujawnionych nieprawidlowosci.

Zadanie 6. Edukacja kadr (w tym szkolenia, kursy, studia pedyplomowe) w ramach zwigkszenia kompetencji
i edukacji przedstawicieli réznych grup zawodowych zaangazowanych w realizacje Programu, profilaktyke
uzaleimien i przeciwdzialanie przemocy w rodzinie

Sposdb realizacji Realizator Wskainik realizacji
6.1. Organjzowanie 1 finansowanie szkolen, GKRPA, |- liczbai forma szkolen,
ktére obejmuja zagadnienia dotyczace GOPS. - liczba przeszkolonych uczestnikéw.

skutecznych strategii profilaktycznych.

6.2. Doskonalenie kompetencji oséb GKRPA, | liczbai forma szkolen,
pracujgcych z dzie¢mi | mlodzieza dotyczace GOPS. - liczba uczestnikdw.
WCZESNego rozpoznawania zagrozenia
uzywania srodkdw odurzajacych, substancii
psychotropowych, srodkdw zastepczych. NSP
oraz umiejetnosei 1 podejmowania interwencji
profilaktycznej. Doskonalenie kompetenc;i
0sob pracuiacych z dzieémi i miodzieza
dotyczacego wezesnego rozpoznawania
zagrozenia uzywania alkoholu |
odpowiedniego reagowania.

Zadanie 7. Przeciwdzialanie uzaleznieniom behawioralnym

Sposéb realizacji Realizator Wskainik realizacji
7.1. Upowszechnianie wiedzy dotyczacej GKRPA, | liczba zakupionych materiatdw,
problematyki vzaleznien behawioralnych GOPS. - liczba migjsc, stron Internetowych, w ktérych mozna
w tym prowadzenie dzialalnodci uzyskac informacje,
informacyjnej i edukacyjnej oraz - liczba szkoles,
szkoleniowe), zakup materiatdéw informacyjno - liczba uczestnikdw.
- edukacyinych.
7.2. Opracowanic i sporzadzenie diagnozy GKRPA, |- liczba i wyniki diagnozy.
probleméw spolecznych gminy z GOPS.

uwzglednieniem problemoéw dotyczacych
uzaleznien behawioralnych.

Zrédlo: Opracowanie wasne

* Legenda:

21

Id: 1FIE3A5B-6E24-42E7-A3F8-B3244798219C. Pedpisany Strona 21



GKRPA - Gminna Komisja Rozwigzywania Problemdw Alkoholowych w Siekierczynie,
PK - Punkt Konsultacyjny ds. Uzaleznien i Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie.
GOKIS — Gminny Osrodek Kultury i Sporiu,

GOPS — Gminny Qsrodek Pomocy Spofecznej w Siekierczynie,

ZI, GR — Zespét Interdyscyplinarny ds. Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie w Siekierczynie, Grupy Robocze,

UG - Urzad Gminy w Siekierczynie,
KPP Luban — Komenda Powiatowa Policji w Lubaniu,
PCPR - Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Lubaniu.

5. Realizatorzy Programu

a) Gminna Komisja Rozwigzywania Problemdéw Alkoholowych w Siekierczynie,
b) Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Siekierczynie,

c) Zespot Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie,

d) Punkt Konsultacyjny ds. Uzaleznien i Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie,
e) Szkota Podstawowa w Sickierczynie.

f) Szkola Podstawowa w Zarebie,

g) Przedszkole w Zargbie,

h) Gminny Osrodek Kultury i Sportu w Siekierczynie,

) Kosciot katolicki 1 inne koscioly,

j) organizacje pozarzadowe,

k) inne placéwki, instytucje, organizacje, zaktady pracy i osoby fizyczne.

6. Gminna Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Siekierczynie

6.1. Zadania Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemdéw Alkoholowych
w Siekierczynie:

a) inicjowanie dziatan dotyczacych realizacji Programu.

b) wspolpraca z podmiotami realizujacymi zadania z zakresu profilaktyki

i rozwiazywania probleméw alkoholowych,

¢) prowadzenie dzialalnosei informacyjnej, shluzacej rozwigzywaniu problemow

alkoholowych,

d} podejmowanie czynnosci zmierzajgcych do orzeczenia o zastosowanie w stosunku do
osoby uzaleznionej od alkoholu obowigzku poddania sie leczeniu w zakladzie

lecznictwa odwykowego, w tym:
- motywowanie 0s6b do podigcia leczenia odwykowego,

- udzielanie informacji o sposobach i miejscach uzyskania pomocy w rozwigzywaniu

problemoéw alkoholowych,

- kierowanie oséb zgloszonych do Komisji na specjalistyczne badania diagnostyczne

(diagnoza choroby),

- kierowanie do sadu wnioskéw w sprawie orzeczenia o zastosowanie wobec osoby
uzaleznionej od alkoholu obowiazku poddania si¢ leczeniu w zakladzie lecznictwa

odwykowego,
- udziat w postepowaniu sadowym;

e) wydawanie opinii o zgodnosci z uchwatami Rady Gminy Siekierczyn lokalizacji
punktéw sprzedazy alkoholu, zgodnie z art. 18 ust. 3a ustawy o wychowaniu w

trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi,
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f} prowadzenie kontroli przestrzegania zasad i warunkdéw korzystania z zezwolen
zgodnie z zapisami ustawy o wychowaniun w trzezwosel 1 przeciwdzialaniu
alkoholizmowi,

g) udzial w pracach zespolu interdyscyplinarnego oraz grup roboczych w zakresie
przeciwdziatania przemocy.

Wskazniki osiggania celu:

a) liczba prowadzonych postepowan w ramach zobowiazania do podjgcia leczenia
odwykowego,

b) liczba oséb skierowanych do biegtych orzekajgcych w przedmiocie uzaleznienia,

c} liczba wydanych opinii biegych,

d) liczba osob, ktére podjety leczenie odwykowe,

e) liczba wnioskéw skierowanych do sadu o zobowigzanie do leczenia w zakladzie
lecznictwa odwykowego,

B liczba wszezgtych przez Komisje postepowan w ramach procedury ,,Niebieska Karta”,

g) liczba opinii pozytywnych i negatywnych w postepowaniu o wydanie zezwolen na
sprzedaz lub podawanie napojow alkoholowych dotyczacych zgodnosel lokalizacji
punktéw sprzedazy z uchwatami Rady Gminy Siekierczyn (maksymalna liczba
zezwolen i lokalizacja punktow),

hy liczba przeprowadzonych kontroli przestrzegania zasad i warunkéw Korzystania
z zezwolen na sprzedaz lub podawanie napojéw alkoholowych.

6.2. Zasady wynagradzania czlonkéw Gminnej Komisji Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych w Siekierczynie

Cztonkom Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych za realizacje zadan
wynikajgecych z ustawy o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi
przystuguje wynagrodzenie (art.4' ust.5 ustawy z o wychowaniu w trzezwosci | przeciwdziataniu
alkoholizmowi) w wysokosci:

% Sekretarzowi Komisji za obstuge administracyjna, organizacyjno-techniczna Komisji
i udziat w jej pracach przystuguje 400,00 z} brutto miesigcznie,

Cztonkom Komisji — 110,00 zt brutto za udziat w pracach Komisji podczas jednego
posiedzenia.

b)

©  Przewodniczacy i Zastepca Przewodniczacego Gminne] Komisji Rozwigzywania

Probleméw Alkoholowych w Siekierczynie nie pobierajg wynagrodzenia za prace w
Komis;ji.

Podstawe do wyplacenia wynagrodzenia czlonkéw Komisji stanowi podpis cztonka
komisji na liscie obecnosci w posiedzeniu Komisji.

Wynagrodzenie dla 0séb zatrudnionych w ramach Punktu Konsultacyjnego ds. Uzaleznien
i Przemocy w Rodzinie:
* terapeuta ds. uzaleznien — 60.00 zt brutto za godz. x 2 razy w miesigeu po 2 godz.
* psycholog — 100.00 zt brutto za godz. x 2 razy w miesigcu po 2 godz.
* prawnik — 123 zt brutto {(w tym 23% vat) za godz. x 2 razy w miesigeu po 2 godz.
Wynagrodzenie za obstuge finansowo-ksiggowa — 500,00 zt brutto miesiecznie.
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7. Zrédia finansowania Programu

Realizacja Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Uzaleznien
w Gminie Siekierczyn na lata 2022-2025 prowadzona bedzie w oparciu o $rodki wiasne
gminy uzyskane z wydanych zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych zgodnie z
zapisami ustawy o wychowaniu w trzeZwosdci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi. Srodki
finansowe zebrane =z oplat za zezwolenia na sprzedaz napojéw alkoholowych
niewykorzystane w danym roku budzetowym nie wygasaja z uptywem roku budzetowego i sa
przeznaczone w nastgpnym roku budzetowym na realizacj¢ Programu.

8. Monitoring Programu

Biezace monitorowanie sytuacji w zakresie problemdw uzaleznien dostarcza
informacji do planowania dziatari profilaktycznych oraz oceny ich skutecznosci. System
monitorowania stanowi zaplecze informacyjne dla podmiotéw realizujgcych zadania z
zakresu rozwigzywania problemow uzaleznief, dla wiadz lokalnych oraz spotecznosei gminy.
Monitorowanje zjawisk zwigzanych =z uzaleznieniami na terenie gminy polega w
szczegdlnosci na:

a) przeprowadzeniu spotecznych badan na temat skali uzalezntety w gminie,

b) ewaluacji realizowanych programow profilaktycznych i terapeutycznych,

c) analizie sprawozdan z realizacji zadan.

Monitorowanie programu oznacza systematyczne zbieranie, analize i interpretacje danych
w celu okreslenia efektywnosci poszezegdinych dziatan, szczegolnie po ich zakohczeniu.
Dane te sa pomocne przy podejmowaniu decyzji dotyczacych rozszerzenia badZ ograniczania
podejmowanych dziatan programowych oraz przy planowaniu kolejnych.
Program ma charakier otwarty. W przypadku stwierdzenia istotnych zmian spolecznych lub
nowych potrzeb, zadania w nim wyznaczone mogg zosta¢ zmodyfikowane lub poszerzone.
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